Regione Lombardia e
IL CONSIGLIO Collegamento alla piattaforma

PARTITO DEMOCRATICO - LOMBARDIA DEMOCRATICA E PROGRESSISTA

ODG 681

Al PDL 76 "Assestamento al bilancio 2024 — 2026 con modifiche di leggi
regionali"

Al Presidente del Consiglio regionale della Lombardia

Oggetto: potenziamento dei servizi semiresidenziali per le persone con disabilita

Premesso che
- Durante la discussione del Piano Socio-Sanitario é stato approvato 'ODG 612/2024 che invita la giunta a:

1) a favorire la promozione delle autonomie e dell'autodeterminazione delle persone con disabilita in ottemperanza di quanto sancito
dalla Convenzione ONU del 2006, ratificata dal Parlamento italiano nel 2009, prevedendo che per le ore dedicate allo svolgimento
di tutte le attivita venga incrementata la quota socio sanitaria destinata ai comuni per questi servizi in misura adeguata al fine di
garantire le suddette opportunita come strumento di inclusione e piena cittadinanza alle persone con disabilita,

2) a promuovere la sperimentazione di “CDD serali”, con estensione dellapertura, per alcuni giorni della settimana, fino alle ore
20.00 o oltre, cosi da offrire agli utenti maggiori attivita di relazione e alle famiglie momenti di sollievo favorendo, altresi, attivita
condivise e itineranti fra CDD diversi;

3) a introdurre in via sperimentale l'utilizzo della scala di Barthel, strumento che consente di tener in considerazione leffettivo
impegno a livello educativo e assistenziale degli utenti e ricalibrare di conseguenza il monte ore necessario dei CDD;

4) di variare la denominazione di questi Servizi da CDD a CDPD (Centri Diurni per Persone con Disabilita).”

- | Centri Diurni Disabili, unita di offerta semiresidenziale di diurnato per le persone con disabilita grave o gravissima, con le
loro attivita educative e riabilitative, erogate in coerenza con la classe di fragilita, supportano le famiglie nella cura dei
propri cari con disabilita, garantendo assistenza e cura al fine di mantenere e migliorare il livello di autosufficienza e di
garantire una buona qualita di vita alle persone con disabilita e alle loro famiglie;

- In Lombardia, secondo i dati di Regione Lombardia, sono attivi, al 2016, circa 266 Centri Diurni Disabili tra comunali ed
accreditati;

- L'invecchiamento della popolazione ha impattato in modo significativo la qualita della vita delle persone con disabilita,
soprattutto a causa dell'invecchiamento dei caregiver, spesso familiari, che con sempre piu difficolta rispondono ai bisogni
delle persone con disabilita;

- Di fronte a questa tendenza, e all'aumento dell'incidenza della disabilita sulla popolazione, i servizi dedicati alle persone con
disabilita stanno progressivamente perdendo la capacita di offrire un sostegno di qualita, capace di svolgere unazione di
socialita, comunita, apertura al territorio e sviluppo del progetto di vita;

- Atale tendenza si aggiungono i nuovi tempi di conciliazione vita-lavoro, sempre pit complessi;

- Le operatrici e gli operatori dei servizi di diurnato dedicati alle persone con disabilita denunciano da tempo di essere in forte
difficolta;
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Questa difficolta deriva anche dallo stanziamento regionale per la quota sanitaria di tali centri, considerato insufficiente. Tale
stanziamento deriva dall'utilizzo della scheda SIDI e dal conseguente calcolo del “minutaggio” che va a comporre il monte
ore complessivo a disposizione di questi servizi. Tale sistema di che non garantisce un rapporto tra personale ed utenza
sufficiente per erogare un servizio di qualita;

La scala Barthel, nella sua versione pili aggiornata, rappresenta la piu diffusa ed accurata modalita di valutazione dei livelli di
fragilita e di autonomia per una persona con disabilita, permettendo di calcolare l'assistenza educativa e socio-sanitaria
necessaria in modo molto piu puntuale e di produrre una valutazione piu prossima alla realta utile anche per costruire il
progetto di vita della persona;

Ritenuto che

? Gli utenti dei CDD sono troppo spesso considerati soggetti da proteggere e assistere in funzione di un benessere inteso come

tranquillita, discostandosi da attivita che permettano, interagendo con altri cittadini e la societa nel suo insieme, di
contribuire alla societa, di mantenere una buona qualita di vita e di valutare la persona umana;

La qualita di una societa & determinata anche e soprattutto dalla qualita della vita delle persone piu fragili, cui deve essere
dedicato, in ottica di pieno diritto di cittadinanza e non in ottica unicamente assistenziale, il maggior sforzo da parte degli
enti pubblici;

Considerato che

?

L'adozione della scala di Barthel e del relativo calcolo dei carichi di lavoro, secondo le stime realizzate da alcuni gruppi
indipendenti di operatrici ed operatori pubblici e del privato sociale, comporterebbe un aumento della spesa, per la quota a
carico di Regione, di circa il 30-35%;

L'adozione di una sperimentazione del progetto “CDD serali”, considerando una sperimentazione attivata dal 20% dei CDD
attivi che sperimentano mensilmente un estensione oraria serale, e il monte ore necessario per la programmazione e
l'organizzazione del servizio aggiuntivo, ai costi attuali del personale, comporterebbe uno stanziamento aggiuntivo da parte
di Regione Lombardia quantificabile ad un milione di euro;

IMPEGNA LA GIUNTA REGIONALE E L'ASSESSORE COMPETENTE

Ad operare nell'ambito della definizione della spesa del FSR in modo da stanziare le risorse necessarie a sostenere i servizi dei
Centri Diurni Disabili:

?

Sostenendo il fabbisogno economico legato all'adozione della scala Barthel, che comporta un aumento di risorse stimabile
nel +35% rispetto alle risorse attuali;

? Sostenendo il fabbisogno economico legato all’avvio di una sperimentazione del progetto “CDD serali”.

Firmatari

ROMANO Paolo (PD), 17/07/2024

ASTUTI Samuele (PD), 17/07/2024
ORSENIGO Angelo Clemente (PD), 17/07/2024
COMINELLI Miriam (PD), 17/07/2024
VALLACCHI Roberta (PD), 17/07/2024
CASATI Davide (PD), 17/07/2024
BORGHETTI Carlo (PD), 17/07/2024
PILONI Matteo (PD), 17/07/2024
SCANDELLA Jacopo (PD), 17/07/2024
BOCCI Paola (PD), 17/07/2024

NEGRI Alfredo Simone (PD), 17/07/2024
MAJORINO Pierfrancesco (PD), 17/07/2024
FRAGOMELI Gian Mario (PD), 17/07/2024
PONTI Pietro Luigi (PD), 17/07/2024
CARRA Marco (PD), 17/07/2024

ROZZA Maria (PD), 17/07/2024
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